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1. ro¢nik zavodu ,Jilemnicky Vasak“
Zavod na koleckovych lyzich klasickou technikou
Jilemnice — aredl Hrabénka

Datum: Nedéle 14. srpna 2022
Pofadatel: ~ CKS SKI Jilemnice

Kategorie, délka traté:

kategorie traté
Muzi (bez vékového omezeni) 30 km (12 x 2,5 km)
Zeny (bez vékového omezeni) 30 km (12 x 2,5 km)
Startovné: Do 12. 8. 2022: 300,- K¢
Na misté: 400,- K¢
Prihlasky: Do patku 12. 8. do 14:00 na adrese

https://www.sportchallenge.cz/cz/jilemnicky-vasak/2022.
Registrace k této akci vyzaduje online platbu na konci registra¢niho procesu.
Maximalni pocet tcastnikti 100. Po naplnéni kapacity bude pfihlasovani zastaveno.

Start: Intervalovy. Prvni zavodnik startuje v 10:00 hod.
Startovni listina a vysledky budou zverejnény na http://www.skijilemnice.cz.

Vydej Cisel: V prostoru startu od 8:00, nejpozdéji 30 minut pred pfislusSnym startem.

Lyze: Vlastni, kolecka tvrdost B (2), zadni kolecko brzdéné. Pred startem probéhne kontrola
koleckovych lyzi.

Obcerstveni: V priibéhu zdvodu voda, iontovy ndpoj, ovoce.
Vyhlaseni: Po skonceni zavodu v 13:00 hod.
Ceny: Prvni tfi v kazdé kategorii obdrzi medaile, diplomy a vécné ceny.

Casovy limit zavodu: 3 hod.
Trénink na trati: Nedéle 14. 8. 2022 od 8:00 — 8:50 hod.
Razné: Zavodi se podle pravidel pro koleckové lyze.
Zavodnik je povinen absolvovat zavod v prilbé a brylich.

Zavodnici se Ucastni zdvodu na vlastni nebezpedi.

Reditel zavodu hlavni rozhodci
Ing. AlesS Koznar Michal Kucera




